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DOBROPROGRAM 2025 

Grantový program Dobrovoľníckeho centra Trnavského kraja  
na podporu zapojenia mládeže do dobrovoľníckych programov 

 

Dobrovoľnícke centrum Trnavského kraja (ďalej len DCTK) sa neustále snaží rozvíjať 
dobrovoľníctvo v regióne, podporovať organizácie pracujúce s dobrovoľníkmi a zároveň 
vytvárať príležitosti pre ľudí, ktorí chcú nezištne pomáhať.  

Ak však chceme v Trnavskom kraji dlhodobo rozvíjať dobrovoľníctvo a jeho hodnoty, je 
dôležité začať od tej najmladšej generácie. V roku 2025 sme sa preto rozhodli sústrediť 
aktivity DCTK na mládež. Veríme, že práve mladí ľudia predstavujú kľúč k dlhodobému 
rozvoju dobrovoľníctva.  

Prvá skúsenosť s dobrovoľníctvom často rozhoduje o tom, či sa mladí ľudia k tejto aktivite 
budú vracať aj v budúcnosti, prípadne môže byť impulzom pre celoživotné zapojenie sa do 
komunitných aktivít. Preto je naším cieľom vytvoriť podmienky, v ktorých bude ich prvý 
kontakt s dobrovoľníctvom pozitívny a inšpiratívny. 

V súlade s touto víziou sa DOBROprogram 2025 orientuje na krátkodobé dobrovoľnícke 
programy, ktoré do aktivít zapoja mladých ľudí a umožnia im rozvíjať svoje schopnosti, 
zároveň však prinesú konkrétnu pomoc komunitám v Trnavskom kraji. 

DOBROprogram ponúka organizáciám pracujúcim s dobrovoľníkmi z radov mládeže nielen 
finančnú podporu, ale aj možnosť absolvovať akreditovaný tréning Manažment 
dobrovoľníkov a dobrovoľníčok či odborný mentoring. Chceme tak podporiť ich schopnosť 
efektívne zapojiť mladých ľudí do zmysluplných aktivít, poskytnúť im potrebné nástroje a 
vzdelanie na koordináciu mládežníckeho dobrovoľníctva a zároveň ich inšpirovať k ďalšiemu 
rozvoju. 

Našou ambíciou je, aby sme prispeli k budovaniu pozitívnych skúseností s dobrovoľníctvom 
u najmladšej generácie a pomohli organizáciám zlepšiť prácu s mladými ľuďmi. Veríme, že 
spoločne dokážeme vytvoriť základ pre dlhodobé posilňovanie dobrovoľníckej kultúry v 
Trnavskom kraji. 

ZAMERANIE PROGRAMU 

DCTK v spolupráci s Krajskou inovačnou rozvojovou agentúrou (ďalej len KIRA) 
a Trnavským samosprávnym krajom (ďalej len TTSK) otvára grantový program na 
podporu zapojenia mládeže do dobrovoľníckych programov, ktorého cieľom je: 

●​ vzdelávať organizácie pracujúce s dobrovoľníkmi z radov mládeže v manažmente 
dobrovoľníkov a dobrovoľníčok, 

●​ podporovať realizáciu dobrovoľníckych programov pre mládež v Trnavskom kraji. 
 

Predkladateľom projektov DCTK ponúka: 

●​ možnosť absolvovať akreditovaný tréning Manažment dobrovoľníkov a 
dobrovoľníčok, ktorý realizujeme v spolupráci s Platformou dobrovoľníckych 
centier a organizácií (ďalej len PDCO),  

●​ získať odborný mentoring pri realizácii dobrovoľníckeho programu, 
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●​ finančnú podporu vo výške do 500€ na realizáciu dobrovoľníckeho programu, 
●​ sieťovanie organizácií medzi sebou a inšpirácie od partnerských organizácií.  

PRE KOHO JE GRANTOVÝ PROGRAM URČENÝ 

O podporu sa v rámci grantového programu môžu uchádzať organizácie pracujúce 
s dobrovoľníkmi z radov mládeže, teda nadácie, neziskové organizácie a občianske 
združenia, ktoré: 

●​ majú sídlo na území Trnavského kraja a realizujú svoje aktivity v rámci Trnavského 
kraja s rozpoznateľnými výstupmi; 

●​ nemajú sídlo na území Trnavského kraja, ale dokázateľne vykonávajú svoju činnosť v 
rámci Trnavského kraja s rozpoznateľnými výstupmi. 
 

Do grantového programu je možné predložiť v mene jedného predkladateľa iba jeden 
projekt. Finančnú podporu na jeden projekt nebude možné kumulovať predložením projektu 
dvoma rôznymi subjektmi. 
 
CIEĽOVÁ SKUPINA PROJEKTOV 

Dobrovoľnícke programy v rámci DOBROprogramu 2025 môžu byť zamerané na pomoc pre 
rôzne cieľové skupiny obyvateľov Trnavského kraja, a to: 
 

●​ deti a mládež, 
●​ seniorov, 
●​ osoby so zdravotným či sociálnym znevýhodnením, 
●​ príp. iné. 

 
Realizátormi týchto dobrovoľníckych programov však majú byť dobrovoľníci z radov 
mládeže. Programy by preto mali podporovať ich aktívne zapojenie a rozvoj ich schopností 
prostredníctvom zmysluplných aktivít, ktoré zároveň prinesú pozitívnu zmenu pre vyššie 
uvedené cieľové skupiny. 

 
PODMIENKY PROGRAMU 

Podmienkou podpory žiadosti v grantovom programe je: 

●​ absolvovanie akreditovaného tréningu Manažment dobrovoľníkov a dobrovoľníčok 
koordinátorom pripravovaného dobrovoľníckeho programu, 

●​ realizácia dobrovoľníckeho programu mládežou. 

Po absolvovaní akreditovaného tréningu je podporená organizácia povinná realizovať nový, 
príp. už existujúci dobrovoľnícky program realizovaný mládežou, ktorý má potenciál 
skvalitnenia dobrovoľníckych služieb na základe implementácie poznatkov získaných na 
tréningu. Do programu by malo byť zapojených minimálne 5 dobrovoľníkov z radov mládeže. 

FINANČNÉ PODMIENKY 

Na podporu projektov napĺňajúcich kritériá tejto grantovej výzvy bude prerozdelená celková 
suma 5 000 EUR. Na realizáciu projektu je možné žiadať čiastku maximálne 500 EUR. 
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Financie môžu byť použité na: 

●​ technické a materiálne vybavenie (hardvér, softvér, kancelársky a kreatívny materiál 
a pod.), 

●​ personálne zabezpečenie projektových aktivít (odmena pre koordinátora 
dobrovoľníkov, príp. ďalších realizátorov, cestovné a pod.), 

●​ organizačné výdavky (napr. prenájom priestorov, prenájom techniky, propagácia, 
občerstvenie pre cieľovú skupinu a pod.). 

Za neoprávnené výdavky budú považované: 

●​ výdavky vzniknuté pred a po termíne realizácie dobrovoľníckeho programu; 
●​ výdavky bez priameho vzťahu k realizácii projektu, 
●​ nákup alkoholu a tabakových výrobkov, 
●​ telekomunikačné služby, 
●​ výdavky, ktoré sa prekrývajú s výdavkami refundovanými z iných zdrojov, napr. 

prostredníctvom dotácie, grantu, resp. inej formy podpory poskytnutej akýmkoľvek 
iným subjektom. 
 

ČASOVÝ HARMONOGRAM 

​ Vyhlásenie výzvy: ​ ​ ​ ​ 10.2.2025 
Informačné stretnutie pre žiadateľov:​ 20.2.2025 
Uzávierka prijímania žiadostí:​ ​ 10.3.2025 
Hodnotenie žiadostí:​ ​ ​ 11.3. – 20.3.2025 
Vyhlásenie výsledkov:​ ​ ​ 25.3.2025 
Akreditovaný tréning:​ ​ ​ 7.-9.4.2025 a 10.4.-11.4.2025 online 
Realizácia dobrovoľníckych programov:​ 1.5.2025 – 30.11.2025 
Odovzdanie záverečnej správy:​ ​ do 12.12.2025 
 

* Akreditovaný tréning Manažment dobrovoľníkov a dobrovoľníčok je 32-hodinový tréning, rozdelený 
do 3 prezenčných dní a 2 poldenných online stretnutí. Celý tréning však trvá približne 5 týždňov 
vrátane záverečnej skúšky (viac informácií o tréningu v časti „Informácie o tréningu“). 
 
INFORMÁCIE O TRÉNINGU 

Akreditovaný tréning Manažment dobrovoľníkov a dobrovoľníčok, ktorý realizuje 
PDCO, poskytuje aktuálne teoretické a praktické vedomosti, rozvíja zručnosti potrebné pre 
prácu s dobrovoľníkmi a dobrovoľníčkami a ponúka konkrétne metódy uplatniteľné v práci 
koordinátoriek a koordinátorov. Počas tréningu sú využívané rolové hry, zážitkové techniky 
a ich reflexia. Zapamätanie naučeného posilňuje interaktívna práca v skupine a výmena 
skúseností počas diskusií.  

Ide o akreditovaný tréning rozdelený do 3 prezenčných dní a 2 poldenných online stretnutí, 
prispôsobený skúsenostiam a potrebám účastníkov a účastníčok. Celý tréning trvá približne 
5 týždňov vrátane záverečnej skúšky. 

Súčasťou záverečnej skúšky je odovzdanie písomného spracovania manuálu/smernice 
dobrovoľníckeho programu, ktorý je možné pred odovzdaním konzultovať. Úspešní 
absolventi/-tky kurzu (potrebné je absolvovať minimálne 90 % obsahu tréningu a odovzdať 
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vypracované zadanie) získavajú osvedčenie o absolvovaní vzdelávania akreditované 
Ministerstvom školstva SR. 
 
PREDKLADANIE ŽIADOSTÍ 

Žiadosti je možné predkladať len v elektronickej forme prostredníctvom formulára  
zverejneného aj na webovom sídle DCTK. 
 
 
POSUDZOVANIE PROJEKTOV 

Predložené žiadosti bude posudzovať externá nezávislá hodnotiaca komisia zložená 
z odborníkov v oblasti dobrovoľníctva, teda zástupcov akademickej obce a neziskového 
sektora, doplnená o zástupcov DCTK, KIRA A TTSK.  
 
KRITÉRIÁ HODNOTENIA 

Hodnotiaca komisia bude pri hodnotení predložených žiadostí zohľadňovať nasledovné 
kritériá: 

●​ realizácia projektu v rámci Trnavského kraja, pričom je cieľom podporiť projekty s 
ohľadom na geografické zastúpenie všetkých okresov Trnavského kraja, zohľadňujúc 
kvalitu predkladaných projektov, 

●​ zapojenie mládeže do realizácie projektu – dôraz na aktívnu účasť dobrovoľníkov z 
radov mládeže, 

●​ súlad projektu a jeho aktivít s tematickým zameraním programu, 
●​ dôraz na potreby cieľovej skupiny, na ktorú je projekt zameraný, 
●​ inovatívnosť a prínos projektu – prinášanie nových, pútavých a zmysluplných tém, 
●​ personálne zabezpečenie projektu, vrátane pripravenosti absolvovať akreditovaný 

tréning v termíne stanovenom v časovom harmonograme tejto výzvy a koordinovať 
mládežnícke dobrovoľnícke aktivity, 

●​ jasnosť, konkrétnosť a realizovateľnosť projektu, 
●​ efektívne nastavenie časového harmonogramu a prepojenie rozpočtu s 

plánovanými aktivitami, 
●​ dlhodobá udržateľnosť programu – projekt má potenciál pokračovať alebo byť 

opakovane aplikovaný v budúcnosti, 
●​ potenciál inšpirácie a prenosu projektu do iných komunít – možnosť replikovania 

úspešných aktivít, 
●​ zážitkový rozmer pre zapojených mladých dobrovoľníkov, ktorý prispieva k ich 

rozvoju a motivácii zapojiť sa do ďalších dobrovoľníckych aktivít. 
 

PODMIENKY UDELENIA GRANTOVEJ PODPORY 

V prípade podpory žiadosti uzavrie DCTK zmluvu o poskytnutí finančného príspevku s 
podporeným predkladateľom. Osoba zodpovedná za projekt v stanovenom termíne predloží 
kópie dokladov preukazujúcich použitie finančných prostriedkov vo forme záverečnej správy 
a hodnotiacej správy projektu mailom na info@dobrovolnickecentrumtt.sk. 
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KONZULTÁCIE PROJEKTOV 

Prípravu projektových zámerov a ich rozpočtov vám odporúčame konzultovať osobne na 
plánovanom informačnom stretnutí, ktoré sa uskutoční 20.2.2025. Bližšie informácie a 
odpovede na vaše otázky vám budú poskytnuté aj e-mailom: 
info@dobrovolnickecentrumtt.sk. 
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